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Guia de estabilizadores energéticos.



JPor qué algunas personas parecen
fluir con la vida?

Personas que parecen construir relaciones mas armoniosas, tomar
mejores decisiones o encontrar oportunidades en momentos donde
otros solo perciben obstaculos.

A simple vista podria parecer una cuestion de suerte, personalidad o
circunstancias. Sin embargo, detras de cada accidn existe algo mas
profundo: nuestro estado interno.

Diversas corrientes de pensamiento, tanto modernas como

ancestrales, coinciden en una idea fundamental: cuando existe

armonia entre nuestras emociones, pensamientos y propdsito,

experimentamos una mayor sensacion de bienestar, plenitud vy
equilibrio.

La forma en que pensamos, sentimos y respondemos a las

experiencias de la vida influye directamente en la manera en que nos

proyectamos hacia el mundo. Y esa proyeccion, consciente o

inconsciente, impacta nuestras relaciones, decisiones, resultados y
bienestar.

O

ZENZA



Origen de Zenza

En la vida moderna; el ritmo acelerado, las responsabilidades cada vez
mas elevadas, el exceso de estimulos tecnoldgicos y la exposicion a
factores de estrés han generado una desconexion progresiva entre las
personas, su entorno y bienestar integral. Este problema aunque
intangible en su origen, tiene manifestaciones claras y repercusiones
severas en la calidad de vida de millones de personas.

Antes de transformar lo que sucede a nuestro alrededor, es
necesario comprender lo que sucede dentro de nosotros.

Fue precisamente a partir de esta busqueda de equilibrio que nacieron
los estabilizadores energéticos Zenza.

Esta guia presenta los principios que inspiraron su creacion y explica

cémo la combinacion de aceites esenciales, cristales y un proceso de

programacion a partir de conceptos relacionados con la vibraciony la

proyeccion personal dio origen a una herramienta creada para
acompanfar el bienestar integral.
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LLas emociones influyen mucho
mas de lo que imaginamos.

Cuando vivimos en estados
constantes de estrés, ansiedad,
frustracion o incertidumbre,
nuestra forma de pensar, actuar y
relacionarnos cambia.

Vibracion y estado de proyeccion
Desde una vision holistica, cada pensamiento y emocion genera un
estado vibracional particular.

Estados como el miedo, laira, la inseguridad o el resentimiento suelen
asociarse con una sensacion de bloqueo, agotamiento o
desconexion.

En contraste, emociones como la gratitud, la confianza, la tranquilidad
y el entusiasmo favorecen estados internos mas armaonicos.

A la forma en que estos estados internos se reflejan en nuestra
conducta, comunicacién y presencia la llamamos estado de

proyeccion.

Es aquello que los demas perciben de nosotros, incluso antes de que
pronunciemos una sola palabra.
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corona

tercer ojo
garganta

corazon

plexo solar

sacro

raiz

Diversas tradiciones consideran que el ser humano cuenta con
centros energéticos relacionados con distintas areas de la
experiencia humana.

Cada uno se asocia con aspectos especificos de nuestra vida:

e Raiz: seguridad y estabilidad.

e Sacro: emociones y creatividad.

e Plexo solar: autoestima y voluntad.

e Corazdén: amor y relaciones.

e Garganta: comunicacion y expresion.

e Tercer ojo: intuicion y claridad.

e Corona: propdsito y conexion espiritual.

Cuando estos aspectos se encuentran en armonia, experimentamos
una mayor sensacion de bienestar integral.



Las exigencias de la vida moderna pueden alterar nuestro equilibrio
interno.

El estrés constante, los conflictos personales, la incertidumbre o la
sobrecarga emocional pueden manifestarse como:

e Ansiedad. e Inseguridad.
e [rritabilidad. e Falta de concentracion.
e Desmotivacion. e Agotamiento emocional.

Con el tiempo, estos estados afectan no solo como nos sentimos, sino
también codmo nos perciben los demas.

El olfato es uno de los sentidos mas poderosos del ser humano.

Cuando inhalamos un aroma, las moléculas aromaticas llegan al
sistema Ilimbico, una region cerebral relacionada con las emociones,
la memoria y determinadas respuestas conductuales.

Por eso ciertos aromas pueden ayudarnos a relajarnos, sentirnos mas
enfocados o evocar recuerdos y emociones especificas.

Esta conexion directa entre aroma y emocion constituye uno de los
pilares fundamentales de los estabilizadores Zenza.
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El poder de nuestros estabilizadores.
Los estabilizadores Zenza utilizan combinaciones especificas de
aceites esenciales seleccionados por sus propiedades aromaticas y
emocionales.

Cada férmula busca acompanar una necesidad particular, como:

Calma y serenidad.
Confianza personal.
Relaciones armdnicas.
Claridad mental.
Motivacion.
Proteccion emocional.

El objetivo es crear experiencias que favorezcan estados internos mas
equilibrados y conscientes.
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Mezclas de aceites esenciales cuidadosamente seleccionadas y
programadas con cristales para ayudarte a sostener el equilibrio
necesario para lograr tus objetivos.

Componentes: aceites esenciales de patchouli, jazmin, ylang
ylang y miel.

Efecto: proyectards seguridad y sensualidad, elevando tu
magnetismo y atraccion fisica, sentiras la confianza necesaria
para interactuar.

Programado con cuarzo rojo: amplifica las propiedades de
los aceites, favoreciendo la secrecion natural de feromonas y
elevando tu frecuencia vibratoria.

Componentes: aceites esenciales de rosas, miel y ambar.

Efecto: eleva la autestima y el estado de animo, aumentando
la seguridad interna para una presencia calida.

Programado con amatista rosa: amplifica las propiedades
de los aceites, elevando tu frecuencia y reforzando el amor
propio, sosteniendo el equilibrio y paz emocional.

Componentes: aceites esenciales de vainilla, rosas vy
manzanilla.

Efecto: Favorece la comunicacion, endulzando tu proyeccion
personal facilitando la apertura para aclarar malos entendidos
y lograr una convivencia armonica.

Programado con zafiro azul: Incrementa la armonia, ternura y
dulzura, regulando estados de vibracion para una interaccion
sana.



Componentes: aceites esenciales de naranja, limén vy
lavanda.

Efecto: ayuda a mantener el equilibro emocional interno para
sostener tranquilidad incluso en ambientes hostiles o de alta
carga emocional.

Programado con howlita blanca: Las descargas reguladas
con howlita blanca potencian las propiedades relajantes de la
formula, aportando paciencia y mayor control emocional.

Componentes: aceites esenciales de salvia, bergamota y
hierbabuena.

Efecto: evita el dafo energético al interactuar en entornos
densos e interactuar con personas de dificil manejo.

Programado con cristal de roca: dota de una proteccion a
quien lo utiliza, neutralizando energia negativa asociada a
envidias, malas intenciones y entornos de baja vibracion.

Componentes: aceites esenciales de ruda, salvia y romero.

Efecto: Transforma la energia densa sin importar su origen y
restaura el campo energético, renovando tu estado de animo.

Programado con cuarzo blanco: ayuda a transmutar energia
densa y liberar bloqueos vinculados a estrés o tension
emocional.

Componentes: aceites esenciales de manzanilla y ruda.

Efecto: Favorece el descanso, reduciendo el ruido mental,
tranquilizando profundamente, preparando al cuerpo para
tener un suefio reparador.

Programado con lepidolita: Favorece la produccién de
melatonina, necesaria para llevar al cuerpo a un estado de
relajacion absoluta.

'J




Componentes: aceites esenciales de mirra, sandalo y ambar.

Efecto: brinda claridad mental y motivacion necesarias para
para avanzar hacia tus metas.

Programado con cuarzo blanco: amplifica la estabilidad
para sostener enfoque, motivacion y direccion.

Componentes: aceites esenciales de menta, lavanda vy
mandarina.

Efecto: aumenta la confianza, reduce sentimientos de duda,
inseguridad y pesimismo, apto para crecer y avanzar en
proyectos sin miedo al juicio.

Programado con citrino: promueve una sensacion
energizante, optimista y enfocada. Ideal para acompafarte en
momentos de decision, fortalecer la autoestima y sostener el
impulso para avanzar.

Componentes: aceites esenciales de lavanda, bergamota y
naranja.

Efecto: aumenta tu enfoque, brindéandote de confianza, una
presencia estratégica y energia necesaria para interactuar y
cerrar negociaciones favorablemente.

Programado con citrino: Fortalece energia positiva y
confianza al interactuar. Un aliado para emprendedores,
comerciantes y profesionistas que requieren didlogo
armonico, claridad y presencia para cerrar acuerdos.




Cristales y frecuencia vibracional:
Ademas de aceites esenciales, las preparaciones Zenza incorporan

cristales cuidadosamente seleccionados.

Dentro de la filosofia de Zenza, los cristales actiuan como elementos
estabilizadores que contribuyen a mantener una frecuencia armonica
en cada preparacion.

Su incorporacion forma parte de una tradicion que considera que todo

en la naturaleza posee una frecuencia vibratoria particular y que

ciertos minerales pueden ayudar a favorecer estados de equilibrio y
estabilidad.

La combinacion de esencias y cristales da origen a una sinergia

disefada para acompanar distintas necesidades emocionales vy
energéticas.
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Cada estabilizador reudine tres elementos fundamentales:

Aceites esenciales seleccionados.

Cristales asociados a una intencion especifica.

Un proceso de prprogramacion disefado para favorecer
estados emocionales concretos.

El resultado es una herramienta practica que puede integrarse
facilmente a la vida diaria para acompanar el bienestar integral.

Es importante comprender que Zenza no busca sustituir tratamientos
medicos o psicoldgicos, sino complementar hébitos orientados al

cuidado personal y al equilibrio emocional.

La forma en que vivimos, pensamos y sentimos influye directamente
en la realidad que construimos.

Cuando cultivamos calma, claridad, confianza y equilibrio, nuestra
forma de actuar cambia. Y cuando cambia nuestra forma de actuar,
también cambian nuestras posibilidades.

Los estabilizadores Zenza fueron creados para acompafarte en ese
proceso.

Porque proyectar lo mejor de ti comienza desde tu interior.



Oportunidad de Negocio.

Un modelo disefiado para:

Generar ingresos por venta directa.

Crear ingresos residuales mediante la construccion de equipos
Desarrollar Zenleaders emprendedores.

Crear crecimiento sostenible y duplicable.

Con ganancia EjempIO'

venta: S20,000

2 50/0 » ganancia: $S5,000

inmediata del
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Nuestro esquema consta de 2 niveles:

Nivel Comision

Primer nivel (N1) 8% 1 8 O/O

Segundo nivel (N2) 5%
sobre la produccion de red

Tu recomiendas a 5 personas (Zenleaders)
y cada una vende S10,000:

Q /2 8 K

$10,000 MXN  $10,000 MXN $10,000 MXN  $10,000 MXN  $10,000 MXN

produccion N1 = S50,000 MXN

comision N1 = 8%

GANANCIA: S4,000 MXN




Cada uno de tus Zenleaders recomiendan a 5 personas mas,
cada uno con ventas promedio de $10,000 MXN.

$10,000 MXN $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN.

$10,000 MXN $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN.

@ f 5 Al $10,000 MXN $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN $10,000 MXN.

$10,000 MXN $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN. $10,000 MXN.

produccion N2 = $250,000 MXN
comision N2 = 5%

GANANCIA: S12,500 MXN

Ingreso total:

Venta personal: |- Bono N1 + Bono N2
S20,000 (8%) (5%)
(Ganancia 25%)

S5,000 MXN S4,000 MXN S12,500 MXN

INGRESO TOTAL:

S21,500 MXN.
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eleva tu energia . vibraenarmonia . crea tu vida.

0 ® zenzaoficial




